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Stg kurs inn |
maritime yrker



Jenter |
maritime yrker

MO Sgrgst mener det er viktig at flere jenter velger
maritime yrker. | dag er det flest gutter idisse
yrkene, og i vare gyne utnytter vi da bare
havparten av den humane kapitalen. For at

flere kvinner skal velge for eksempel kokk eller
maritim elektriker, og velge a arbeide mye pa
sjgen, mener vi det er ekstra viktig 8 samarbeide
godt med de videregaende skolene, fagskolene
og hgyskolene.

Vi gnsker a se flere jenter i arbeid hos vare med-
lemsrederier, og oppfordrer deg som kvinne a se
mot den maritime industrien og de forskjellige
yrkene som ligger her.

Ta gjerne kontakt med MO Sgrgst hvis du har
spersmal, vi er her for deg!
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MARITIME UTDANNINGSVEIER

Kadettid

MATROS OG MARITIM KOKK OG REISELIVS-
SKIPSMOTORMEKANIKER ELEKTRIKER SERVIT@R MEDARBEIDER

2 ars leeretid

vg2 salg og reiseliv
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Matrosfaget

Som matros er du fagarbeider pa dekk med

en arbeidsdag med mange ulike oppgaver.
Matrosen jobber med vedlikehold, vakttjeneste,
laste- og losseoperasjoner, brovakthold, arbeid

i forbindelse med skipets ankomst til og avgang
fra havn.

Som matros bgr du ha god praktisk sans, og du
ma veere effektiv, ngyaktig og glad i 8 samarbei-

de. Det trengs et rent rulleblad for a fa visum til
andre land, og du ma i tillegg ha god allmenn
helse og godkjent helseattest fra en autorisert
sjpmannslege. Det stilles strenge krav til syn og
hegrsel.

Veien videre

Som matros har du mange muligheter for videre
utdanning og kan via fagskole eller hgyskole
videreutdanne deg til dekksoffiser (styrmann/
kaptein).




Skipsmotormekaniker

En skipsmotormekaniker handterer bl.a.
verktgy, sveise- male- og testutstyr

for vedlikehold av skipsmaskineri, ventiler og
rgrsystemer.

Som skipsmotormekaniker ma du veere

ngyaktig og fglge mange sikkerhetskrav og regler,
sa det er viktig at du er ansvarsbevisst.

God allmenn helse er avgjgrende, og det

stilles strenge krav til syn og hegrsel.

Du ma ha godkjent helseattest fra en

autorisert sjgmannslege. | tillegg ma du ha et
rent rulleblad for a fa visum til andre land.

Veien videre

Som skipsmotormekaniker star veien apen
om du vil ga videre pa fagskole eller hgyskole
og bli maskinoffiser (maskinist/maskinsjef).
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Maritim elektriker [ ETO

Som maritim elektriker er du spesialist pa elek-
triske anlegg, komponenter og instrumenter pa
skip. Vanlige arbeidsoppgaver er a sette sammen
justere og reparere elektriske motorer og
maskiner, generatorer, girveksler, instrumenter

og kontrollapparater og annet elektrisk utstyr

om bord, samt feilsgking og utbedring av utstyr
og anlegg.

Du ma fglge mange sikkerhetskrav og regler, sa
det er viktig at du er ngyaktig og ansvarsbevisst.
Du ma ogsa ha et rent rulleblad for a fa visum

til andre land, i tillegg til god allmenn helse og
en godkjent helseattest fra autorisert sjgmanns-
lege.

Veien videre

Erfaringen og kunnskapen du far som maritim
elektriker, kan du bruke bade i skipsindustrien
og som elektriker pa land. Du kan ta videre
utdanning ved fagskole eller hgyskole.
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Kokkefaget

Som kokk om bord skal du lage mat til bade mannskap og passa-
sjerer. Kokken setter gjerne opp menyer, bestiller matvarer og
forer regn skap over forbruket. Jobben du skal gjgre er viktig for
trivselen og miljget om bord. God

fysisk form og evne til & holde hgyt

tempo er ngdvendig for a lykkes. Du

vil fa bruk for gode samarbeidsevner,

siden du ofte vil lede et team av me-

darbeidere i byssa. Som ellers til sjgs

trenger du et rent rulleblad for a fa

visum til andre land, og du ma ha god

allmenn helse og godkjent helseat-

test fra en autorisert sjpmannslege.

Veien videre

Fokus pa kosthold er i tiden, og

kokkefaget opplever en rask og

spennende utvikling. Om bord pa

et stgrre skip kan du fa et utvidet

arbeidsomrade som stuert, som er en

offiser som har ansvaret for den totale

forpleiningen — bade matlaging og

rengjgring — om bord. Med fagbrev

som kokk kan du ta videre utdanning med mesterbrev eller hgys-
koleutdanning innen f.eks. kjgkken- og restaurantledelse. Det gir
deg mulighet til a8 sgke lederstillinger, som kjgkkensjef eller stuert.




Servitgrfaget

Som servitgr skal du sgrge for at hver enkelt

gjest er forngyd og far god service. Du skal svare
pa spgrsmal om menyen, om drikkevarer og
andre ting gjestene lurer p3, ta imot bestillinger,
servere gjestene, rydde og dekke opp i ser
veringslokalet. En servitar ma ha gode kunnska
per om hygiene og mat og drikke som serveres,
og vite hva slags drikke som bgr kombineres
med ulike matretter for at maltidsopplevelsen
skal bli best mulig. Du ma ogsa ha et rent rul-
leblad for a fa visum til andre land, i tillegg til

god allmenn helse og godkjent helseattest fra

en autorisert sjpmannslege.

Veien videre

Med fagbrev som servitgr kan du avansere til
hovmester. Det finnes ogsa mange pabygnings-
kurs og -skoler innen ledelse og gkonomi i
Norge og utlandet. Med videre utdanning kan
du f.eks. fa jobb som vinkelner, restaurantsief,
og hotellsjef.
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Reiselivsmedarbeider

Som resepsjonist yter du service, informerer om
lokale attraksjoner og aktiviteter. Du legger til rette
for at gjester far et hyggelig opphold. Du er ser
viceinnstilt, utadvent og liker & ha med mennesker
& gjere. Gode sprakkunnskaper er en fordel.

Veien videre

Som respesjonist kan du jobbe i resepsjoner pd
maritime fartay eller hotell.

* Tilbys av region nordvest og sergst.




Fremmmer maritime valg

MO Sgrgst samarbeider med alle de maritime videregdende skolene i Sgrgst-
Norge. Vi er opptatt av at alle elever pa Vg2 Maritime fag skal fa god

opplaering og informasjon om den maritime naeringen, slik at de er godt
forberedt til & bli laerling i et av vare medlemsrederier. MO Sgrgst besgker derfor
elevene flere ganger i aret, blant annet for a informere om naeringen og

om rederiene som tilbyr leereplasser.

Fzerder videregaende skole,
Tensberg

| Tensberg kan du ga Vg2 Maritime fag pa
Feerder videregaende skole. Skolen er moderne
og ligger sentralt i byen. Elevene far en stor del
av undervisningen gjennom bruk av simulator-
anlegget, det mekaniske verkstedet og maskin-

rommet pa skolen. Skolens ressurssenter holder

arlig flere kurs for den maritime bransjen.

Skoleskipet MS Gann

Skoleskipet Gann bestar av selve skipet,

MS Gann, samt et skoleanlegg pa land, og er en
offentlig godkjent videregdende friskole med
utvidet kristen formalsparagraf. | tillegg til vg2
maritime fag tilbys det kompetansegivende
lovpalagte kurs for den maritime nzaeringen.
Alle elevene bor om bord i skipet, og er med pa
seilinger i bade inn- og utland.

Kvadraturen videregaende skole,
Kristiansand

Denne skolen, som ligger sentralt i Kristiansand
med gode kommunikasjonsmuligheter, tilbyr

Vg2 Maritime fag. | tillegg til nye lokaler, kantine
studieverksted og treningsrom, har skolen ogsa

en moderne maskinroms- og navigasjonssimulator
som brukes aktivt i undervisningen. Elevene pa
Vg2 Maritime fag far en del av opplaeringen om
bord pa skip i samarbeid med rederier og
oppleaeringskontor.

Serlandets maritime videregaende skole

Sgrlandets maritime vgs. er en privatskole

bestaende av skipet MS Lofoten, samt et skoleanlegg

pa land. Skolen tilbyr vg2 maritime fag og har

45 plasser. Alle elevene bor om bord i skoleskipet.
Her bringes praksis inn i undervisningen og
elevene far daglige oppgaver rundt det a holde

et skip i drift.



Fagskolen i Agder,
Grimstad

| maritime fag trengs det en god del praktiske
ferdigheter i tillegg til teoretiske kunnskaper.
Den maritime fagskolen i Agder er bl.a.
utstyrt med en moderne visuell navigasjons-
simulator, hvor studentene far praktisk
trening gjennom studietiden. Her finnes ogsa
radiosimulatorer og en komplett skipsradio-
stasjon for opplaering i faget kommunikasjon
Det gis ogsa oppleering i instrumenter pa
egne desktop-simulatorer.

Fagskolen i Vestfold og Telemark,
Bakkenteigen/Horten

Horten har den eneste maritime fagskolen

i Sergst-Norge, og den har siden 2018 vaert
lokalisert pa Bakkenteigen. Skolen har lange
tradisjoner med maritim utdanning, og har et
godt samarbeid med USN og Sjgredningsskolen
med tanke pa undervisningspersonell, -fasiliteter,
bibliotek og simulatorer. Tilknytningen til det mari-
time naeringslivet i regionen er tett, og skolen

har samarbeidsavtaler med flere av bedriftene.

USN - Universitetet i Sorgst-Norge,
Bakkenteigen/Horten

Instituttet tilbyr hgyere utdanning innen skips-
fart og logistikk, nautikk, marinteknisk drift,
maritim ledelse og nautiske operasjoner (Ph.d).
Satsningsomradene deres innen forskning er
maritim logistikk og havneoperasjoner og
maritime human factors. De har ogsa et utstrakt
samarbeid med organisasjoner og institusjoner
innenfor maritim naering.
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Bastg Fosen AS
Matrosfaget « Skipsmotormekanikerfaget

Bastg Fosen er et datterselskap av Torghatten
ASA, og driver fergetrafikk mellom Horten og
Moss. Fergesambandet er en del av riksvei-
nettet og betjenes av seks bilferger. Bastg Fosen
er ogsa en aktiv rekrutteringsplattform for
navigatgrer og maskinoffiserer. Med over 200
ansatte pa sj@ og land, er Bastg Fosen en kom-
petent og stabil transportaktgr, som utgjer et

av de viktigste trafikkavviklingstilbudene langs
riksveien.

Buksér og Berging AS
Matrosfaget * Skipsmotormekanikerfaget
* Maritim elektrikerfaget

Buksér og Berging er en ledende leverandgr

av marine tjenester innen havn og terminaler,
offshorearbeid og kompleks marin drift. Selska-
pet tilbyr unik kunnskap og en moderne flate
med erfarne og engasjerte fagfolk. Rederiet har
hovedkontor i Oslo, men har ogsa en avdeling
pa Fedje.

Christian Radich
Matrosfaget * Kokkefaget

Christian Radich har hjemmehavn og kontor pa
Akershusutstikkeren/Skur 32 i Oslo. Den ble byg-
get i 1937, opprinnelig som skoleskip, og mer
enn 17 000 unge mennesker har fatt opplaering
om bord. Det er fremdeles relevant 3 tufte
fremtidens kompetanse pa fortidens kunnskap.
Christian Radich er hvert ar pa flere seilaser
bade innenlands og utenlands.

Color Line AS

Matrosfaget * Skipsmotormekanikerfaget ¢
Maritim elektrikerfaget « Kokkefaget

« Servitgrfaget « Reiselivsmedarbeider

Rederiet trafikkerer rutene Oslo—Kiel, Larvik—
Hirtshals, Kristiansand—Hirtshals og Sandef-
jord=Stremstad med moderne cruiseferger.
Color Line har i arene fra 2004 fornyet sa godt
som hele flaten, og siste tilskudd kom i 2019
med Color Hybrid (Sandefjord—Strgmstad), som
er verdens stgrste Plugg-in Hybridskip.



Forsvarshygg
Matrosfaget

Forsvarsbygg trafikkerer ruten mellom Drgbak
og Oscarsborg festning og frakter personell og
besgkende. Turen fra Sundbrygga i Drgbak tar
cirka fem minutter.

Norled AS - Oslo
Matrosfaget * Skipsmotormekanikerfaget

Norled AS er et av landets stgrste ferje- og
hurtig batrederier. Selskapet har 80 fartgy,

og driver ferje- og hurtigbhatsamband fra
Oslofjorden til Troms. Norled satser mye pa
nye fartgystyper og miljgvennlig teknologi.
Selskapet har hoved kontor i Stavanger og
kontorer i Bergen og Oslo. MO Sgrgst tilbyr kun
leereplasser pa strekningen Oslo—Nesodden.

OSM

Matrosfaget * Skipsmotormekaniker
faget « Maritim elektrikerfaget ¢
Kokkefaget

OSM leverer maritime tjenester, som bl.a.

bestar av @ bemanne skip for forskjellige
rederier.

Redningsselskapet

Matrosfaget

Redningsselskapet ble etablert i 1891 som en
frivillig, humaniteer medlemsorganisasjon. |
dag har RS 50 redningsskegyter fordelt over hele
landet. Laereplasser tilbys pa redningsskgyta
som er stasjonert i Svolvaer i Lofoten.

Siem Offshore AS

Matrosfaget *+ Skipsmotormekaniker-
faget « Maritim elektrikerfaget
Kokkefaget

Siem Offshore tilbyr lzereplasser pa noen av

rederiets supply- og ankerhandteringsskip.
Skipene opererer i Nordsjgen og world wide.

Selvtrans Crew
Matrosfaget * Skipsmotormekanikerfaget

Rederiet ble etablert i 2016 med hovedkontor i
Alesund. Sgvtrans eier og opererer moderne
skip som benyttes i oppdrettsnaeringen i Norge,
Skottland, Australia og Canada.

Rederiet har bred kompetanse innen

brgnnbat, prosessbat og stgrre servicebater.
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Ugland Marine Services AS

Matrosfaget + Skipsmotormekanikerfaget
Maritim elektrikerfaget

Rederiet Ugland tilbyr leereplasser pa supplyskip

i Nordsjgen og pa kranskipet Uglen som har
Ipftekapasitet pa 800 tonn.

Viking Supply Ships

Matrosfaget « Skipsmotormekanikerfaget ¢
Maritim elektrikerfaget

Viking Supply Ships tilbyr Icereplasser pd sine
Ankerhandterings skip og Supply skip

Skipene operere for det meste i Nord og
(stersjop fart.

Wilhelmsen Ship

Management AS

Matrosfaget « Skipsmotormekanikerfaget ¢
Maritim elektrikerfaget

Wilhelmsen Ship Management (WSM) drifter
cruiseskipene til Viking Ocean Cruises og tilbyr
lcereplasser pd disse topp moderne skipene som
gar i cruisetrafikk world wide.






